
EXPOSICIÓN AL PLOMO 
LIDERAMOS LA SEGURIDAD PARA EL PLOMO.

PROPÓSITO 
Es la política de la Compañía subcontratar a un subcontratista 
calificado para quitar cualquier material que tenga plomo. Para 
inspecciones, guías u otras tareas no evasivas, primero se debe 
completar la capacitación adecuada. 

FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES 
Supervisión de proyectos 

• Asegúrese de que los empleados-propietarios hayan tenido 
una capacitación de concientización sobre el plomo cuando 
corresponda. 

• Evalúe el sitio de trabajo para detectar potenciales materiales 
que contengan plomo y potenciales riesgos de exposición.

• Garantice el cumplimiento de esta política. 
• Verifique la sumisión a un programa de cumplimiento para la 

exposición al plomo del subcontratista, si corresponde.

Empleados-propietarios 
• Debe informar cada vez que se descubra o altere material que 

contenga plomo.
• Debe asistir y participar en la capacitación de concientización 

sobre el plomo, si corresponde. 

PROCEDIMIENTOS 
Identificación de material que contiene plomo 

• Antes de comenzar el trabajo, la supervisión del proyecto debe 
solicitarle al dueño que proporcione una inspección antes del 
trabajo para detectar materiales a base de plomo, preparada 
por un consultor calificado. 

• Si la inspección previa al trabajo identifica la potencial 
exposición al plomo o si se identifica la exposición al plomo 
en cualquier momento durante la construcción, la supervisión 
del proyecto debe contactar al gerente de seguridad, o a 
su designado, y al director del proyecto para que les den 
instrucciones sobre cómo proceder con las tareas laborales 
que involucren materiales que contengan plomo. 

• En el caso de que el dueño no haga la identificación de los 
materiales que contengan plomo, la Compañía debe usar a un 
consultor calificado para hacer las pruebas necesarias para 
determinar la presencia de materiales que contengan plomo 
dentro del ámbito de trabajo de la Compañía. 

Eliminación del plomo 
• Si se encuentra plomo durante la construcción, la supervisión 

del proyecto debe detener el trabajo en el área afectada y 
solicitar que el dueño elimine o reduzca el material.

• Antes de reanudar el trabajo, la supervisión del proyecto debe 
solicitar una notificación escrita de que se ha reducido el 
material que contiene plomo. 

• Si el dueño solicita que la Compañía gestione el trabajo de 
reducción, la Compañía debe usar solo contratistas calificados 
para la eliminación que cumplan los siguientes requisitos: 

 + El contratista calificado para la eliminación debe 
proporcionar un programa de cumplimiento para la 
exposición al plomo específico al sitio que incluya:

 » Una descripción de las tareas laborales que involucren 
materiales que contengan plomo. 

 » Una descripción de la información disponible para la 
evaluación (control del aire personal) de la exposición.

 » El equipo de protección individual, incluyendo la 
protección respiratoria que se utilizará.

 » Las instalaciones y las prácticas de higiene.
 » Los métodos para ponerse la ropa de protección 

adecuada en un área de vestuario designada. 
 » La prohibición de comer, beber, fumar, masticar tabaco 

o chicle y aplicarse cosméticos. 
 » Los métodos para quitar todo el polvo de la superficie 

de la ropa y el equipo de protección, p. ej., la aspiradora 
con filtro HEPA. 

 » Los métodos para quitarse la ropa y el equipo de protección. 
 » Las estipulaciones para lavarse las manos y la cara. 
 » Los métodos para limpiar el equipo de protección, 

incluyendo el respirador. 

Prácticas de limpieza 
• Se deben mantener las superficies tan libres de 

acumulaciones de plomo como sea posible. 
• Se deben limpiar los pisos y otras superficies en donde 

se acumule el plomo con aspiradora y otros métodos que 
minimicen la probabilidad de que el plomo sea transportado por 
el aire. Las aspiradoras deben estar equipadas con filtros HEPA. 

• Solo se debe palear (en seco o mojado), barrer y cepillar 
cuando se haya intentado aspirar u otros métodos eficaces y 
no hayan funcionado.

• No se debe utilizar aire comprimido para quitar el plomo de 
ninguna superficie, a menos que se utilice junto con un sistema 
de ventilación diseñado para captar el polvo en el aire creado. 

• Los métodos para informar a las personas de la potencial 
exposición, como carteles. 

• Los métodos de capacitación que se implementarán.
• El contratista calificado para la eliminación debe darle una 

notificación escrita a la Compañía de que se ha completado la 
eliminación y que el trabajo puede proceder en el área afectada. 

CAPACITACIÓN 
• En los sitios de trabajo en donde haya una potencial 

exposición a los materiales que contengan plomo, se debe 
proporcionar capacitación de concientización como parte del 
Programa de Gestión de la Seguridad. 
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